
В гармонии с природой 

           Активный отдых, свежий воздух и новые знания — именно 

так прошла очередная встреча ребят из профильной смены 

«Здоровое поколение — единая Россия», посещающих отделение 

дневного пребывания детей. Вместе со специалистами ребята 

отправились в увлекательное путешествие по местной экотропе. 

           Прогулка по лесу стала не просто оздоровительным 

мероприятием, а настоящим приключением. Чтобы сделать путь 

более познавательным, специалисты организовали для ребят квест-

игру «По лесным тропинкам». Участникам предстояло проявить 

смекалку, внимательность и командный дух, выполняя задания, 

связанные с изучением флоры и фауны нашего края. Ребята учились 

распознавать растения, прислушиваться к звукам леса и бережно 

относиться к окружающей среде. 

          Прогулка подарила участникам массу положительных эмоций. 

Ребята с удовольствием дышали чистым лесным воздухом, 

наслаждались живописными видами и отдыхали от городской суеты.  

          Финальным аккордом насыщенного дня стал уютный пикник 

на свежем воздухе. В неформальной обстановке, делясь 

впечатлениями от пройденного квеста, ребята смогли пообщаться и 

зарядиться энергией для новых свершений. 

          День, проведенный в лесу, стал ярким подтверждением того, 

как важно уметь ценить красоту природы, заботиться о ней и 

находить радость в активном отдыхе с друзьями. 











 


